
FORMAZIONE CONTINUA PER DOCENTI DI IRS 

 

L’intreccio vivo dell’apprendere. 

Emozioni, reti di conoscenza e nuovi modi di pensare il processo di 

insegnamento/apprendimento. 

 

• Barbara Sangiovanni, epistemologa e formatrice di formatori 
 

• sabato 5 dicembre 2026, 8.45 alle 15.00, c/o Centro San Giuseppe a Lugano 

(durata 6 ore con pranzo condiviso) 
 

 

Descrizione 

Il corso propone uno sguardo neo-piagetiano e post-piagetiano sui processi del conoscere, 

con particolare riferimento alla dimensione laboratoriale della costruzione del sapere. 

L’attenzione non sarà posta soltanto su “che cosa” l’allievo/a apprende, ma su “come” 

organizza, collega, interpreta, trasforma e rende personale ciò che incontra. Accanto a questo 

quadro, verrà approfondito il contributo della psicologia evolutiva e dell’apprendimento, con 

particolare attenzione al ruolo delle emozioni nei processi cognitivi. Le emozioni sono parte 

integrante dell’apprendere: possono aprire, sostenere, bloccare o ferire il processo 

conoscitivo. 

Obiettivi formativi 

Al termine del percorso i partecipanti saranno accompagnati a: 

• riconoscere l’apprendimento come processo attivo di costruzione 

• leggere il sapere come rete di significati, immagini, simboli, narrazioni, esperienze e 

domande; 

Il corso ha una durata complessiva di 6 ore in un’unica giornata formativa  

La forma sarà laboratoriale, sperimentale e riflessiva. Il corpo docente sarà aiutato a 

riconoscere le forme vive dell’apprendere: ciò che accade quando un contenuto incontra una 

mente, una storia, un’emozione, una domanda e un gruppo. 

 


